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se). Er ist der Dorfchronist
und erzählt mit trockenem
Humor wahrlich wunderli-
che und allemal urkomische
Geschichten. Martin F. Risse
ist den Freunden des Dort-
munder Alternativ-Karnevals
„Geierabend“ bestens be-
kannt. Auch dort zählen sei-
ne Geschichten aus Schnöt-
tentrop zu den Höhepunkten
des Programms.

Zur Unterstützung hat er
bei seinen Auftritten seine
singenden Stammtischfreun-
de von „Singmantau“ dabei,
die freudig aus gut ge-
schmierten Männerkehlen so
manches „Jau“ beisteuern
und mit ihrer ungeheuren
Rhythmik einen ursprüngli-
chen Männersound zelebrie-
ren. Die pfiffigen Texte und
die musikalische Umsetzung
des Männerchores begeister-
ten bei allen Auftritten. bl

Wohnwagenfahrer auf eine
harte Probe und gründet Fa-
milien, also wer, mit wem am
besten passt.

Mitten im Geschehen die-
ser pulsierenden Dorfge-
meinschaft steht Joachim
Schlendersack (Martin F. Ris-

Höingen – Fast ein Heimspiel
haben Martin F. Risse und
sein Chor „Singmantau“ bei
den Kleinkunsttagen in der
Werler Stadthalle. Der gebür-
tige Höinger und der Chor, in
dem überwiegend Männer
der Chorgemeinschaft Höin-
gen-Vosswinkel singen, zele-
brieren ihr Programm „Neu-
es aus Schnöttentrop“ am
kommenden Sonntag,
17. November, um 19 Uhr.
Für Qualität und Pfiffigkeit
bürgt Chorleiter Stefan Risse,
der es mit der Chorgemein-
schaft bis ins WDR-Finale um
den besten Chor im Westen
schaffte.

Das wichtigste Gebäude in
Schnöttentrop ist das „Gülle-
stübchen“. Dort trifft man
sich gern und regelmäßig,
heckt schräge Ideen aus, dis-
kutiert das Dorf- und Weltge-
schehen, stellt holländische

Gastspiel der Sänger in Werl
Martin F. Risse und „Singmantau“ treten auf

Für Qualität und Pfiffigkeit
des Ensembles bürgt Chorlei-
ter Stefan Risse.

Bremen – Ein Tag der offe-
nen Tür an der Conrad-von-
Ense-Schule findet am
Samstag, 7. Dezember, von
10 bis 13 Uhr statt. Es gibt
verschiedene Vorführungen
aus dem Unterricht, Mit-
machaktionen für die Kin-
der, es besteht die Möglich-
keit einer Besichtigung der
Fachräume und zu Gesprä-
chen mit allen Lehrern.
Schülerguides führen durch
die Schule. Für das leibliche
Wohl sorgt der Förderver-
ein. Die Anmeldetermine
an der Conrad-von-Ense-
Schule für das Schuljahr
2020/2021 sind vom 14. bis
18. Februar 2020. Zusätzli-
che Informationen sind zu
finden auf der Homepage
der Schule unter https://
www.conrad-von-ense-schu-
le.de.

Tag der offenen
Tür an der
Sekundarschule

Bremen – Die Lach- und
Spaßgesellschaft (LSG) Bre-
men trifft sich zur Jahres-
hauptversammlung am
morgigen Freitag, 15. No-
vember, um 19.31 Uhr im
Hotel Wulf in Parsit.

Treffen der
LSG Bremen

Waltringen – Die Gedenkfei-
er zum Volkstrauertag in
Waltringen beginnt am
kommenden Samstag,
16. November, um 17 Uhr
mit der Messe in der Mari-
en-Kapelle. Im Anschluss
findet die Kranzniederle-
gung am Ehrenmal statt.
Mitgestaltet wird die Ge-
denkfeier unter anderen
von der Schützenbruder-
schaft St. Marien und der
Löschgruppe Waltringen.
Der MGV Eintracht Waltrin-
gen und der Frauenchor Mu-
sica umrahmen die Veran-
staltung musikalisch.

Volkstrauertag
in Waltringen

Höingen– Die Gedenkveran-
staltung der Höinger Dorf-
gemeinschaft anlässlich des
Volkstrauertages findet am
kommenden Samstag,
16. November, nach dem
Abendgebet (17 Uhr) am Eh-
renmal statt. Die Dorfge-
meinschaft ist eingeladen,
gemeinsam der Opfer von
Krieg und Gewaltherrschaft
zu gedenken. Die Gedenk-
ansprache zum Volkstrauer-
tag hält Sebastian Schrage.

Volkstrauertag
in Höingen

Niederense – Die Mitglieder
der Altherren-Abteilung des
TuS Niederense sind am
morgigen Freitag, 15. No-
vember, zur Teilnahme an
der Mitgliederversammlung
eingeladen. Das Treffen im
Sportlertreff auf dem Nie-
derenser Heuerwerth be-
ginnt um 19 Uhr.

Versammlung
der Alten Herren

Höingen – Die nächste Kin-
derkirche im Josef-Kinder-
garten in Höingen ist am
Samstag, 23. November, um
16.30 Uhr. Das Thema lautet
„Alle Tiere nah und fern
wollen gern zum Weih-
nachtsstern“. Eingeladen
sind alle Familien mit Kin-
dern ab dem zweiten Le-
bensjahr.

Kinderkirche
in Höingen

Übungsleiter machen Luftsprünge
Airtramp: Gemeindesportverband schult die örtlichen Vereine

Eindruck, dass auf dem Air-
tramp viele der Körpererleb-
nisse wie auf der Soester Kir-
mes möglich sind.

Dem Referenten war dabei
jedoch wichtig, dass die Mög-
lichkeiten pädagogisch sinn-
voll und dosiert eingesetzt
werden.

Nach Abschluss der Schu-
lungsphase sind nun über
100 Personen in Ense in den
Gebrauch der attraktiven Ge-
räte mit ihrem hohen Auffor-
derungscharakter eingewie-
sen und dürfen sie in ihrer
Arbeit nutzen. Die Abspra-
chen und der wechselnde
Einsatz der beiden Airtramps
werden durch die Gemeinde
und den Gemeindesportver-
band direkt mit den jeweili-
gen Ansprechpartnern in den
Einrichtungen und Vereinen
koordiniert.

Im nächsten Schritt ist vor-
gesehen, für die Nutzer einen
regelmäßigen Austausch und
eine Weiterentwicklung des
Konzepts zu ermöglichen.

nuten die Kälte in der Halle in
Vergessenheit geriet. Nach-
dem auch die Spiele „Hai-
fischmaul“ und „Fliegenklat-
sche“ erfolgreich absolviert
waren, stand am Ende der

und nicht zuletzt auch das So-
zialverhalten ganz nebenbei
angesprochen.

Die Teilnehmer kamen da-
bei so intensiv in Bewegung,
dass schon nach wenigen Mi-

heitliche und psychomotori-
sche Aspekte wie Gleichge-
wichtsfähigkeit, Koordinati-
on, Beweglichkeit, Aufmerk-
samkeit, Körperwahrneh-
mung, Raumorientierung

VON HARALD LUCKERT

Höingen – Nächste Runde bei
der Schulung für die Nutzer
der beiden Airtramps. Denn
nachdem zuvor Lehrer der
Enser Schulen und Erzieher
der Kindertagesstätten in die
Möglichkeiten mit den gro-
ßen Luftkissen eingewiesen
wurden, waren diesmal
durch den Gemeindesport-
verband die Übungsleiter der
örtlichen Vereine eingeladen.

Unter der Leitung des Air-
trampexperten des LWL
Hamm, Horst Göbel, konnten
sich die 14 Teilnehmer mit
den Besonderheiten der 14
mal acht Meter großen Gerä-
te vertraut machen. Neben
dem richtigen Auf- und Ab-
bau und einigen Sicherheits-
hinweisen wurden zahlrei-
che Spielvarianten praktisch
erprobt. Dabei stand der Spaß
an den ungewohnten Bewe-
gungsabläufen im Vorder-
grund.

Es wurden viele gesund-

Viel Spaß hatten die Schulungs-Teilnehmer an den bislang für sie ungewohnten Bewe-
gungsabläufen. FOTO: MAUSE

Kinder und Senioren basteln Windlichter aus Glas, Kleister und Papier
nen beim Werkeln lachen. Beim ab-
schließenden Kaffeetrinken mit Mar-
tinsbrezeln und Schnittchen wurde
noch ausgiebig geklönt. FOTO: MAUSE

pier Windlichter. Doch nicht nur von
der Bastelei zeigten sich die Senioren
begeistert. Sie konnten ferner herz-
lich über die Erzählungen der Klei-

und Mädchen des Kindergartens
„Lummerland“ bei ihnen zu Gast.
Passend zur Jahreszeit bastelte man
zusammen aus Glas, Kleister und Pa-

Das war ein unterhaltsamer Nach-
mittag beim DRK-Seniorentreffen im
Siedlerheim Lüttringen. Sehr zur
Freude der Frauen waren Jungen

Krippenausstellung im Haus Porta Coeli
Der Krippenbaukreis aus St. Bernhard Niederense lädt am
2. Advent, 8. Dezember, von 11 bis 18 Uhr zur 15. Krippen-
ausstellung in das Haus Porta Coeli ein. In der Bernharduskir-
che wird die Heimatkrippe zu besichtigen sein. Der Eintritt
ist frei. Wer seine Krippe ausstellen möchte, kann sich bei
Matthias Holbeck unter der Rufnummer 43 94 oder per Mail
unter matthias.holbeck@gmx.de melden. Während der Aus-
stellung ist eine Cafeteria geöffnet. Der Erlös sowie Spenden
kommen in voller Höhe der Caritas zu Gute. FOTO: RISSE

Neues aus dem
„Güllestübchen“

Gut geschmierte
Männerkehlen

Versammlung der
2. Kompanie

Niederense – Die Versamm-
lung der 2. Kompanie der Hu-
bertus-Schützenbruderschaft
Niederense ist am Freitag,
22. November, um 20 Uhr in
der Hubertushalle.

Volkstrauertag
im „Doppeldorf“

Lüttringen – Zur Kranznieder-
legung am Volkstrauertag,
Sonntag, 17. November, tref-
fen sich die Vereine aus Hün-
ningen und Lüttringen um
11.15 Uhr am Lüttringer Sied-
lerheim.

WAS? WANN? WO?

NOTDIENST
Ärzte/Kinderärzte: Zentrale
Notfallnummer 116 117. Die
Öffnungszeiten der Notfallpra-
xen in Soest (Riga-Ring 20), Un-
na (Katharinen-Hospital, Obere
Husemannstr. 2) und Hamm (am
Marien-Hospital, Nassauerstraße
13-19): 18 bis 22 Uhr. Außer-
halb der Öffnungszeiten gibt es
einen Fahrdienst der Mediziner
(Kontakt über die Zentrale Not-
fallnummer 116 117).
Apotheke:
Avie Walburga-Apotheke,
Soester Straße 26, Werl, Telefon
02922/9109110 - 9 Uhr bis 9
Uhr Folgetag.
Alle Infos unter www.akwl.de

GEMEINDE
Das Bürgerbüro im Rathaus Bre-
men ist von 8 bis 12.30 Uhr und
von 14 bis 17.30 Uhr geöffnet.
Jugendamts-Sprechstunde von
14 bis 17 Uhr im Rathaus.
Energiesprechstunde: 15 bis 17
Uhr im Rathaus.
Planungs- und Umweltaus-
schuss: 18 Uhr öffentliche Sit-
zung im Rathaus.

MÜLLABFUHR
Heute Baum- und Strauch-
schnitt in Bittingen, Bilme, Sie-
veringen, Volbringen, Oberense,
Gerlingen, Ruhne, Waltringen,
Vierhausen, Parsit.
Morgen Restmüll in Bremen und
Haushalts-Großgeräte/Kühlge-
räte in ganz Ense.

KIRCHEN
St. Lambertus: 19 Uhr Probe
Voce Deo im Lambertushaus.

ENSER MÖBEL & MEHR
Sozialkaufhaus: 14.30 bis 18
Uhr Verkauf gebrauchter Möbel
und Kleidung in der Poststraße
15 in Niederense.
Raum für Alle(s): 14.30 Uhr
Handarbeiten in der Bahnhof-
straße 13.

TERMINE
Runter vom Sofa von 19.30 bis
21.30 Uhr in der Bremer Ball-
spielhalle.
Krabbelgruppe der kfd von
9.30 bis 11 Uhr im Lambertus-
haus.
„Flüchtlinge werden Nachbarn
in Ense“: 19 Uhr Mitgliederver-
sammlung im Lindenhof.

VEREINE
TuS Niederense: Fußball: 16.30
Uhr E-2-Jugend.
TuS Bremen: 14 Uhr Turnen für
Kindergartenkinder; Kindertur-
nen für Drei- bis Sechsjährige
von 16.30 bis 18 Uhr in der Con-
rad-von-Ense-Schule,18 Uhr
Power-Fitness-Mix in der kleinen
Turnhalle.
Höinger SV: 17.30 Uhr Aikido.
SV Lüttringen: Volleyball: 17.15
bis 18.45 Uhr U-16 mixed.
SSG Hünningen/Lüttringen:
18.30 Uhr Training.

DRK-GYMNASTIK
Heute: 19 Uhr Turnhalle Bre-
men.

ZUM SCHWIMMEN
Niederense: 15 bis 18 Uhr Fami-
lienbad (1,20 Meter); 18 bis 19
Uhr Familienbad (1,80 Meter),
19 bis 20 Uhr nur für Erwachse-
ne.


